
CONSELHO DE INVESTIGAÇÃO EM SAÚDE PARA O DESENVOLVIMENTO (COHRED)

UTILIZAÇÃO DA INVESTIGAÇÃO PARA MELHORIA DA SAÚDE, IGUALDADE
NA SAÚDE E DESENVOLVIMENTO DA POPULAÇÃO.

O ponto de partida para 

reforço do sistema de 

investigação em saúde 

requer um conhecimento 

claro do estado actual 

da investigação em 

saúde e das áreas onde 

o desenvolvimento deve 

ser orientado.

Requisitos básicos – contexto sociopolítico

0. Empenhamento político na investigação em 
saúde.
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QUADRO PARA O DESENVOLVIMENTO DE UM SISTEMA 
NACIONAL DE INVESTIGAÇÃO EM SAÚDE

Fase de desenvolvimento Acções necessárias

Acções de defesa e de consciencialização, dados e 
discussão.

0. Clima político e socioeconómico e direitos 
humanos

Respeito pelos direitos humanos 
e ambiente favorável ao investimento.

Nível 1: necessidades – ambiente propício à investigação

1. Prioridades da investigação em saúde 
credivelmente definidas e periodicamente 
actualizadas.

Definir e actualizar as prioridades.

Abordagem COHRED elaborada no âmbito da nossa colaboração com um grande número de países em 
desenvolvimento.

QUADRO PARA O DESENVOLVIMENTO DE UM SISTEMA 
NACIONAL DE INVESTIGAÇÃO EM SAÚDE

2. Quadro político para a investigação em 
saúde.

Desenvolver políticas/um quadro político para a 
investigação ou a investigação em saúde.

3. Serviço/mecanismo de gestão da 
investigação.

Explorar os mecanismos e estruturas adequados 
às estruturas e aspirações de investigação 
existentes em cada país.

Nível 2: necessidades – implementação da investigação

4. Recursos Humanos para a investigação em 
saúde.

Desenvolvimento da estratégia e plano a médio e a 
longo prazo em RH/investigação em saúde.

5. Financiamento estável e previsível da 
investigação.

Desenvolvimento de mecanismos de financiamento 
da investigação em saúde a médio/longo prazo, 
incluindo o alinhamento e a harmonização dos 
doadores.

Nível 3: necessidades – optimizar o sistema

6. Melhoria dos componentes do sistema de 
investigação em saúde.

por exemplo:
- Ética de investigação.
- Comunicação da investigação, incluindo 

elementos de prova para a política e a prática.
- Avaliação pelos pares contra avaliação pelo 

comité.
- Sistema de promoção com base no mérito.
- Exigências de investigação da comunidade.
- Acompanhamento e avaliação do impacto.
- Necessidades de investigação dos sistemas de 

saúde.
- Boa contratação de investigação.
- Acordos de transferência de tecnologia.
- Direitos de propriedade intelectual.
- Desenvolvimento institucional.

Nível 4: necessidades – integração internacional do sistema

7. Acordos de colaboração. - bilaterais
- regionais
- internacionais
- organizações
- doadores / patrocinadores da investigação

Utilizando este ponto de 

vista, os países podem 

aplicar várias abordagens, 

ferramentas e métodos 

para iniciar uma estratégia 

do reforço do sistema.


